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Essensplan

            02.03. – 06.03.2026

	    Montag
	Lasagne 
Bunter Rohkostteller

Obst
	Rind/Schwein  
A (Weizen)


	Dienstag
	Rahmgeschnetzeltes mit Kroketten, Erbsen &Möhren

Mandarinenquark
	Geflügel
G

	Mittwoch
	Milchreis mit roten Früchten

Obst
	Vegetarisch
G


	Donnerstag
	Kartoffelbrei und Fischstäbchen mit Remoulade
Rohkost

Vanillepudding
	Vegetarisch/Fisch
G, C
A (Weizen)


	Freitag
	Tomatensuppe mit Reis
Brötchen

Obst
	Vegetarisch
G
A (Weizen)



*  Bei der Zubereitung beachten wir uns bekannte Nahrungsmittelunverträglichkeiten.
*	Eine Liste der kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe und Allergene nach 
	(§ 9 ZzulV) ist in der Küche einsehbar.
(*)  Kann Spuren enthalten von CFIJHA (Eier, Soja, Sellerie, Senf, Schalenfrüchten, glutenhaltiges  
      Getreide)


Änderungen vorbehalten!
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